
 

 

 

                    

Public  
Formateurs (professionnels et bénévoles), référents : famille, linguistique et CLAS 

 
Pré requis 
Aucun 
 

Objectifs  
• Découverte de l’abécédaire, d’albums et de livres 

• Expérimenter des techniques d’écriture possibles en lien avec l’abécédaire 

• Réaliser un portrait 

• Donner les moyens pour libérer l’écriture 
 

Contenu de formation 
• Présenter et expérimenter des jeux d’écriture adaptés à un public peu lecteur et peu scripteur  

• Pratiquer l’oralité autour des illustrations 
 

Moyens pédagogiques 
• Alternance d’apports théoriques et pratiques (méthodes, outils, bibliographie…) 

• Mise en situation des ateliers 
 

Intervenant 
Hélène DELBART 
Chargée de mission et de coordination pour l’association Grains de Lire – Les Nomades du livre 
depuis 2009. Auparavant chargée de mission auprès de l’Inspection d’Académie en Littérature 
Jeunesse et Maîtrise de la langue. 
Diplômée en Formation de formateurs d’animateurs d’ateliers d’écriture de l’Université de Provence. 
Maîtrise de littérature jeunesse de l’Université du Maine. 
Formatrice, animatrice d’ateliers écriture, illustration et coordinatrice des événements littéraires de 
l’Association (accueil, rencontres, lectures spectacles, résidences de création, Tournée Nomades avec 
les auteurs et illustrateurs invités). 
 

Évaluation de la formation 
• Évaluation des besoins en amont de la formation et de la satisfaction à la fin de la formation 

• Attestation de présence  
 

PRISE EN MAIN DE L’ABÉCÉDAIRE « ICI, AILLEURS… »  

POUR UN PUBLIC PEU LECTEUR, PEU SCRIPTEUR 
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